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GANEROITZ 561m (APUKO)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Ezkerreko tontorraGaneroitz da eta harrizko tontorra Apuko da. 

 

Sasiburu mendizerrako gailur da Untzuetako tontorra. Barakaldo eta 

Alonsotegi inguruak banatzen duen mendizerra honek harrituta utzi 

gaitzake, izan ere, guztiz industrializatuta eta txikituta dagoen zonalde 

horretan pentsaezina bihurtzen da horrelako larre eder eta inguru polita 

egotea. 

Gaur egun Apuko izenarekin ezagutzen den tontorra badirudi garai batean 

Ganeroitz izena zuela. Berez, Peñas Blancas edo Atxurieta izenarekin 

ezagutzen den tontorra Apuko da eta guk egingo duguna Ganeroitz da. 

 

 

 

 

 
INFORMAZIO TEKNIKOA: 

 

• Luzeera: 9 km.  

• Iraupena: 4 ordu.  

• Desnibel positiboa: 500 m. 

• Zailtasun teknikoa: baxua   

• Zailtasun fisikoa: baxua  .  
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ERAMAN BEHARREKO MATERIALA: 
 

•  Bakoitzak bere materiala eramateko mendiko motxila aproposa 

•  Mendiko edo trecking-eko botak (kiroleko zapatilak ez dira 
gomendatzen, orkatila ez dute ondo eusten eta). 

• Txanoa eta eguzkitako betaurrekoak. 

•  Eguzkitako krema eta ezpain babesa. 

•  Bero mantentzeko arropak eta zira. 

•  Polainak elurra badago. Euriarekin gomendagarriak, 

•  Kantinplora (gutxienez 1 L-koa). 

•  Hamaiketakoa. 
 

Autobuserako nahitaezko materiala: 

 

•  Aldatzeko arropa eta oinetakoak, bigarren poltsa batean. 
 

 
IBILBIDEAREN IRUDIAK: 
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IRTEERAREN INFORMAZIOA: 
 
 
 

 

Irteera Ganeroitz 

Data 2021/05/09 

Zonaldea Nagusiak 

Autobus kopurua 1 

Parte-hartzaile kopurua 

 
45 

Mendi eskola kiroleko 
irteeraren arduraduna 

Oier Nuñez  
 

Prestakuntza Oier Nuñez 

Begiraleak 
Oier Nuñez 647 619 986 
Ibon Beaskoetxea 655705388 

Oharrak 
Puntu berdinean irteera eta amaiera duen ibilbide 
zirkularra.  
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